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 Пастор, учитель и автор Адриан Роджерс 
познакомил людей по всему миру с любовью 
Иисуса Христа и повлиял на неисчисли-
мое количество людей, представляя глубо-
кую библейскую истину с такой простотой, 
что ее может понять пятилетний ребенок, 
но при этом она все еще находит отклик в 
сердце 50-летнего человека.

Компания Love Worth Finding была осно-
вана в 1987 году как вещательное служе-
ние Адриан Роджерс и сегодня остается 
эксклюзивным распространителем его 
основательного учения. Приобщая 
людей к его откровенной и неподвласт-
ной времени библейской мудрости с помо-
щью таких ресурсов, как книги, видео- и аудио-
записи, цифровой контент и другие средства 
массовой информации, мы стремимся 
не только донести надежду на Иисуса до 
неверующих, но и укрепить и ободрить 
обычных христиан в их вере. 
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П а с т о р  А д р и а н  Р о д ж е р с

 

Следуя последним словам земного 
наставления Иисуса, обращенным к нам 
в Евангелии от Матфея 28:19, коллекции 

“Любовь, которую стоит найти” 
и "Истина, которой стоит поделиться" 

предназначены для использования как 
в вашем личном росте, так и 

(что еще важнее) в вашем задании
"идти и делать учеников..."

«Бог может использовать вас 
с тем, что у вас есть, там, где 

вы находитесь. И Он даст вам 
все, что для этого нужно».

lwf.org /products/a-future-for-the-family-series

lwf.org /products/the-music-of-marriage-1492

https://lwf.org/products/how-to-weather-the-storms-of-life-1280
https://www.lwf.org/products/the-music-of-marriage-1492
https://www.lwf.org/products/a-future-for-the-family-series


1

 

Позвольте мне поделиться с вами одной из самых 
печальных известных мне историй. Возможно, вы 
слышали про доктора Кристиана Барнарда, южноаф-
риканского кардиохирурга, который завоевал между-
народную известность, выполнив первую успешную 
пересадку сердца. 
      Доктор Барнард приезжал в Университет Миннесоты, 
где он потратил годы на разработку аортального клапа-
на сердца. После его знаменитой операции о нем 
писали в газетах и говорили на всех телевизионных 
ток-шоу. Он создал одну из передовых медицинских 
технологий. После того, как доктор обрел известность, 
он издал книгу под названием «Одна жизнь», в которой 
написал эти слова: 

Было ясное апрельское утро, когда я выехал 
из Миннеаполиса. Мне казалось, что прошло 
столетие с тех пор, как я впервые приехал 
туда — время тянулось дольше, чем когда-ли-
бо. В Нью-Йорке я погрузил машину на паром 
и сел на самолет до Кейптауна. 
            Дул северо-западный ветер, и мы летели 
над морем, внизу виднелись волны. В городе, 
в который я летел, жили моя жена с детьми. 
За последние два месяца я почти ничего не 
писал им, но все же я не ожидал от жены 
такого приветствия.
          «Зачем ты приехал?» 
            В ее глазах больше не было улыбки. «О Боже, 
- подумал я, - я совершил самую ужасную ошибку 
в своей жизни». 
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      «Не смотри на меня так удивленно!» - 
сказала она. «Мы тебя уже не ждали. Мы 
решили, что ты никогда не вернешься». 
         Я ответил: «Но это же просто была неболь-
шая задержка. Вот, я писал тебе 1 апреля». 
      «Нет, однажды ты написал, что не вернешься 
домой», - сказала она. 
      «Но я был занят очень важным делом, мы 
создавали передовую технологию, устанавли-
вали аортальные сердечные клапаны», - 
пытался оправдаться я. 
         «Нет, ты создавал семью. То есть, создавал 
до тех пор, пока не уехал и не бросил меня 
одну», — с горечью сказала она. «Мы переста-
ли существовать для тебя». 
     Я хотел сказать, что вернулся домой, 
потому что люблю своих детей, и я думал, 
что люблю ее. Я хотел вернуться домой, на 
самом деле хотел, но что я мог сказать?                 
Сейчас это звучало так бессмысленно. 
   Пошел дождь. Серый город под серым 
небом. В Кейптауне была зима, а в Миннеапо-
лисе деревья были еще ослепительно зелены-
ми. Как можно было упустить целую весну? 

     Доктор Барнард был успешным в глазах всего 
мира, но потерпел неудачу в своей семье и в своих 
собственных глазах. Кристиан Барнард обрел весь 
мир, но потерял свою семью — и когда вы читаете его 
историю, становится очевидно, что ключом к этому 
был недостаток общения. 
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Знаете ли вы, что семейные консультанты говорят, 
что корень 80% всех супружеских проблем таится в плохом 
общении? 
      Однажды мой знакомый семейный консультант 
сказал: «Если бы вы проследили проблемы в браке 
до их источника, вы бы обнаружили, что 100% всех 
проблем исходят из плохого общения». Это говорит 
о том, что хорошее общение в браке является неве-
роятно важным! 
     Сегодняшняя тема «Музыка брака», потому что 
книга, которую мы рассмотрим, называется Песнь 
песней Соломона. Это поэма о любви, об общении 
двух влюбленных — о музыке брака. 
    Независимо от того, состоите вы в браке или 
только готовитесь к нему, знайте, вы либо будете 
общаться, либо ваш брак распадется. В Притчах 18:21 
сказано: «Смерть и жизнь — во власти языка, и любящие 
его вкусят от плодов его».  
        Апостол Петр говорит в 1-м послании Петра 3:10: 
«Ибо, кто любит жизнь и хочет видеть добрые дни, 
тот удерживай язык свой от зла и уста свои от 
лукавых речей». 
        Другими словами, Петр говорит: «Если вы любите 
жизнь, если вы хотите, чтобы ваши дни проходили 
хорошо, вам нужно контролировать свою речь». 
         Я слышал об одной женщине, которая обратилась 
к адвокату со словами: «Мой муж хочет развестись со 
мной». 



     Адвокат спросил ее: «Почему? Он что-то имеет 
против вас?» 
      «Нет», — сказала она. «У него совсем небольшое 
имение». 
         «Но я не это имею в виду», — сказал адвокат. «У него 
есть какие-либо основания?» 
       «О, знаете, он недавно основал свою небольшую 
компанию».
      Наконец, адвокат спросил: «В чем проблема?» Она 
ответила: «Мой муж говорит, что мы не понимаем друг 
друга». 
       И, знаете, я даже догадываюсь, почему!
      Иногда проблема в общении может появиться еще 
до брака. Один молодой человек написал своей 
девушке следующее: «Я помню, что вчера сделал 
тебе предложение, но я не могу вспомнить, что ты 
ответила, «да» или «нет». Можешь мне напомнить, 
пожалуйста?»
       На это девушка ему ответила: «Я так рада, что ты 
написал мне. Я помню, как ответила «нет» на пред-
ложение руки и сердца, но забыла, чье оно было». 

ПЯТЬ УРОВНЕЙ ОБЩЕНИЯ 
Мы можем смеяться над подобными ситуациями, но 
правда в том, что если вы и ваш супруг(а) не можете 
общаться, вы не сможете оставаться вместе. Существует 
пять основных уровней общения: 

      ПОВЕРХНОСТНЫЙ УРОВЕНЬ 
Мы ведем подобные разговоры днями напролет. Они 
полны клише о погоде, спорте, одежде и так далее — в 
основном это просто светская беседа, в которую мы 
вступаем, чтобы быть вежливыми или скоротать с кем-то 
сво-бодное время. 

       УРОВЕНЬ ФАКТОВ
На этом уровне мы просто сообщаем факты без настоя-
щей личной во-влеченности и эмоциональной окраски — 
почти как диктор телевизионных новостей. 
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       УРОВЕНЬ МНЕНИЯ 
Здесь мы рассказываем о наших идеях, суждениях и фило-
софии. На этом уровне мы уже немного рискуем. 
Кто-то может отвергнуть нашу пози-цию относительно 
чего-либо, и в результате мы можем потерять это 
обще-ние. 

      УРОВЕНЬ ЧУВСТВ 
На этом уровне мы не только говорим о своих убежде-
ниях, но и начинаем открываться и говорить, что мы 
на самом деле чувствуем по поводу этих фактов и этих 
суждений. Обычно люди в своих коммуникативных 
навыках доходят до этого уровня и не могут или не 
хотят идти дальше.

       УРОВЕНЬ СВОБОДЫ 
Это тот уровень, которого нам нужно достичь с нашими 
супругами. Здесь мы полностью открыты, делясь своими 
мечтами, страхами и идеями; и мы чувствуем себя при 
этом совершенно свободными, потому что у нас нет страха 
быть отвергнутыми.
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Слово «интимность» происходит от латинского 
intimus, что означает «сокровенный». То есть, 
близость затрагивает самую сокровенную часть 
вашего существа — ваши мечты, страхи, секреты, 
неудачи и стремления — вещи, которыми вы не поде-
лились бы ни с кем на Земле, кроме человека, с кото-
рым вы близки. В этом секрет прочной любви. 
      В Библии, когда муж и жена вступали в брак, это 
описывалось как «такой-то человек познал свою 
жену». Быть полностью познанными и при этом 
любимыми — быть близкими — вот высшая цель 
брака. 
    Сегодня, когда люди говорят об интимности, мы 
обычно думаем о фи-зической близости. Но сама по 
себе она не является истинной близостью. На самом 
деле физическая близость пуста и бессмысленна без 
духовной и психологической близости. Слава Богу, 
Он дал нам образец такого рода интимного супру-
жеского общения в замечательной Песне Песней 
Соломона. 

Физическая близость 
пуста и бессмысленна без 

духовной и психолгической 
близости. 
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       В этой книге мы видим, как царь Соломон и его 
невеста Суламита разговаривают друг с другом. Это 
настолько интимный диалог, что мы почти краснеем, 
читая Песню Песней. Но она написана по божествен-
ному вдохновению, чтобы дать нам модель общения в 
браке. Это показывает нам, как мужья и жены 
должны разговаривать друг с другом. 
        Соломон и его жена хвалят друг друга, говорят 
о физическом влечении, привязанности и влюблен-
ности. Давайте подслушаем их интимный разговор. 

Я хочу, чтобы вы обратили внимание на четыре 
аспекта в этом вдохновенном разговоре Соломона 
и его невесты. Назовем их четырьмя факторами 
интимного общения. 

ИЗОБИЛИЕ СЛОВ 

Эти двое много говорят друг с другом! На самом 
деле, почти 60% сти-хов Песни Песней Соломона 
представляют собой диалог между этой парой 
влюбленных. 
       По мере чтения становится очевидно, что когда 
они в разлуке, каждый из них скучает по звуку голоса 
своего возлюбленного. Они восхищаются речью друг 
друга, и они чувствуют себя так свободно. Один 
волен отдавать без смущения. Другой волен прини-
мать без обид. 
        Мужьям и женам сегодня нужно научиться 
такому общению. Очень часто именно жена 
жаждет того, чтобы муж поговорил с ней. 
          Астронавт Майкл Коллинз однажды подсчитал, что 
в среднем за день мужчина произносит около 25 000 
слов, в то время как женщина говорит около 30 000. Это 
не большая разница. Но проблема, говорит Коллинз, в 
том, что «к сожалению, когда я прихожу домой в конце 
дня, я уже израсходовал свои 25 000 слов, а моя жена 
еще не произнесла ни одного из своих 30 000». 
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        В этом проблема молчаливого мужа и жены, кото-
рая всегда хочет поговорить! Иногда кажется, что по 
мере того, как наши браки становятся более зрелыми, 
они становятся холоднее. Мы перестаем разговари-
вать друг с другом. 
       Позвольте мне предположить еще одну причину 
этого: мужчины целеустремленны. Жена часто задает-
ся вопросом, почему ее муж не разговаривает с ней так, 
как он это делал, когда они встречались. 
        В те дни он звонил ей, и они говорили часами. Но 
как только они поженились, он внезапно перестал 
так общаться. Причина в том, что, достигнув своей 
цели, вступления в брак, мужчина движется вперед к 
своей следующей цели. 
       Но женщины ориентированы на безопасность, и они 
жаждут значимого общения. Жена нуждается в интим-
ном общении со своим мужем, и у нее постоянно 
усиливается потребность в подтверждении своей 
значимости. Неудивительно, что это создает неиз-
бежную проблему для брака! 
        Когда мы смотрим на Песнь Песней Соломона 
и размышляем о музыке брака, я хочу сказать и мужьям, 
и женам: сделайте общение приоритетом. Вы должны 
разговаривать друг с другом. Находите, выделяйте 
время для разговора.

ЛИЧНЫЕ СЛОВА 

Слова, которыми обмениваются Соломон и его невеста, 
также являются личными. Эти двое говорят друг другу 
очень интимные вещи. 

Я сплю, а сердце моё бодрствует; вот, 
голос моего возлюбленного, который 
стучится: «отвори мне, сестра моя, возлю-
бленная моя, голубица моя, чистая моя! 
потому что голова моя вся покрыта 
росою, кудри мои — ночною влагою» 
(Песнь Песней Соломона 5:2).
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     У нее есть особенное, ласковое имя для него: 
«мой возлюбленный». У него тоже есть особые, 
интимные имена для нее. Эти имена очень личные. 
Я надеюсь, у вас есть такие имена для вашего супруга. 
        Мы с моей женой называем друг друга особенны-
ми именами, о которых мы больше никому не расска-
зываем. Эти короткие, значимые слова — способ 
сказать своей второй половинке: «Ты уникален, ты 
единственный в своем роде». 
     Библия говорит, что жены должны подчиняться 
своим мужьям (Ефесянам 5:22). Это слово «своим» 
буквально означает «подчиняться своему особенно-
му мужу, своему уникальному супругу».
     Мужья и жены должны знать, что они - «номер 
один», они уникальны. Называйте друг друга ласко-
выми именами. Если мужчина называет свою жену 
«милая», то он не должен называть «милой» ни одну 
другую женщину.
       В Песни Песней Соломона 5:10 его невеста гово-
рит: «Возлюбленный мой бел и румян, лучше десяти 
тысяч других». Он — номер один в ее жизни. Когда 
муж начнет шептать ласковое имя или фразу на ухо 
своей жене в нужное время и в нужном месте, он 
будет удивлен тем, что начинает происходить! 
Личные слова говорят вашей второй половинке: «Ты 
особенная, и больше никто и ничто никогда не 
сможет занять твое место».

ПОЗИТИВНЫЕ СЛОВА

Слова Соломона и его невесты Суламиты были не 
только содержательными и личными, они также 
были позитивными. Обратите внимание, как пози-
тивно они говорят друг с другом. В книге нет ни 
одного негативного слова — ничего критического, 
ничего отрицательного, никаких исправлений.
      Взгляните еще раз на 5:2: «…вот, голос моего 
возлюбленного, кото-рый стучится: «отвори мне, 
сестра моя, возлюбленная моя, голубица моя, 
чистая моя…»» Это слово «чистая» означает: «безу-
пречная». Я уверен, что невеста Соломона на самом 
деле не была идеальной во всем, но вы бы этого не 
поняли по тому, как он о ней говорит!
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       Соломон говорит о ней, используя самые прекрас-
ные эпитеты из всех возможных. В 1:8-9 он говорит: 
«Кобылице моей в колеснице фараоновой я уподо-
бил тебя, возлюбленная моя. Прекрасны ланиты 
твои под подвесками, шея твоя в ожерельях».
       Теперь обратите внимание на стихи 14-16: «О, ты 
прекрасна, возлюбленная моя, ты прекрасна! 
глаза твои голубиные. О, ты прекрасен, возлю-
бленный мой, и любезен! и ложе у нас — зелень; 
кровли домов наших — кедры, потолки наши — 
кипарисы». Этот мужчина настоящий романтик, не 
так ли?
       Мужчины часто задаются вопросом: «Ну почему 
у меня не получается так говорить?» Что ж, я не 
думаю, что Соломон мог бы говорить такими слова-
ми, не поработав над этим. Помните, эти слова не 
просто так, случайно вырвались наружу. Это очень, 
очень позитивные слова, выражающие любовь его 
сердца.
   Павел говорит в Послании к Колоссянам 4:6: 
«Слово ваше да будет всегда с благодатию, 
приправлено солью…» Как соль придает вкус пище, 
так благодать придает аромат нашей речи.
        Соль также является консервантом, и речь, исхо-
дящая из природы благодати, сохранит брак. Знаете, 
что такое благодать? Это давать другим не то, чего 
они заслуживают, а то, в чем они нуждаются.
      Разгневанный муж может сказать: «Моя жена не 
заслуживает таких добрых слов». Жена может 
сказать то же самое о своем муже. Подобные фразы - 
еще одна причина начать говорить друг другу пози-
тивные слова, потому что и муж и жена в этом особо 
нуждаются! Благодать в речи — то же, что цвет в искус-
стве. Как же нам нужно научиться делать наше супру-
жеское общение более позитивным!
     Видите ли, одна из ключевых характеристик 
близости — это принятие.Без этого не может 
быть близости. Если вы настроены критически и 
негативно по отношению к своей второй поло-
винке, это является признаком того, что вы не 
принимаете его или ее.
        Знаете, почему многие из нас избегают близости? 
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    Потому что мы боимся разоблачить себя. Мы 
боимся, что нас будут критиковать. Если я раскрою 
свою несостоятельность, я боюсь, что меня не 
примут. Но из принятия вырастает доверие. Из 
доверия вырастает близость. А близость может 
расти только там, где есть безопасность.
         Я хочу, чтобы моя жена считала меня замечатель-
ным. Поэтому, если я боюсь того, что она будет крити-
ковать, отвергать или отчитывать меня, тогда я не могу 
быть с ней понастоящему близок. Я должен буду носить 
маску, окутывать туманом свою личность. Я буду 
вынужден притворяться. Но поскольку я знаю, что она 
любит и принимает меня, я знаю, что, несмотря ни на 
что, я для нее номер один. Только когда я это знаю, 
я могу быть по-настоящему близок с ней.
        В похвале заключена такая мощная сила. Похва-
ла, которую Соломон и его невеста воздают друг 
другу, преобразит ваш брак. В 5:16 она говорит: «Уста 
его — сладость…» Она говорит о его словах! Его уста 
были олицетворением сладости.
        Если мы сможем научиться быть позитивными, 
а не негативными в своей речи, мы будем поражены 
тем, как преобразится наше общение. Когда вы 
настроены негативно, другой человек начинает стра-
дать от своей открытости и отстранится от близости.

СТРАСТНЫЕ СЛОВА

Кое-что из того, что вы прочтете в «Песне Песней 
Соломона», заставит вас покраснеть, но это не 
рейтинг 18+. О нет, это то, что Бог предназначил для 
мужей и жен. Посмотрите, например, на 2:8-14:

Голос возлюбленного моего! вот, он идёт, 
скачет по го-рам, прыгает по холмам. Друг 
мой похож на серну или на молодого 
оленя. Вот, он стоит у нас за стеною, 
заглядывает в окно, мелькает сквозь 
решётку. Возлюбленный мой начал гово-
рить мне: встань, возлюб-ленная моя, 
прекрасная моя, выйди! Вот, зима уже 
прошла; дождь миновал,перестал; цветы 
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цветы показались на земле; время пения 
настало, и голос горлицы слышен в стране 
нашей; смоковницы распустили свои 
почки, и виноградные лозы, расцветая, 
издают благовоние. Встань, возлюбленная 
моя, прекрасная моя, выйди! Голубица моя 
в ущелье скалы под кровом утёса! покажи 
мне лицо твоё, дай мне услышать голос 
твой, потому что голос твой сладок и лицо 
твоё приятно.

    Слова любви могут исходить из чувств, но не 
всегда. В большинстве случаев именно чувство 
вытекает из слов. Если вы в это не верите, не 
отри-цайте этого, пока не попробуете!
         Многочисленные, личные, позитивные и страст-
ные слова укрепят ваш брак. Они исцелят оскор-
бленные чувства. Ваши слова на самом деле укрепят 
любовь. И это цель, которую Бог дал нам в Своем 
святом Слове для общения между мужьями и женами.

Многочисленные, 
личные, позитивные 

и страстные слова 
укрепят ваш брак. 
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      Все то, о чем я говорил выше, не всегда легко. 
Чтобы в вашем браке было такое общение, вы должны 
быть готовы перестраиваться. Иногда у нас что-то не 
получается, и мы регрессируем только потому, что 
мы люди. Это, наверное, все еще моя самая важная 
зона роста — научиться общаться с моей любимой 
женой.
      Муж — это тот, кому, вероятно, больше всего 
нужно приспосабливаться. Почти во всех консуль-
тациях по вопросам брака именно муж не хочет 
разговаривать. У жены есть потребность в близости. 
Она жаждет общения.
     Знаете, я обнаружил, что иногда жена загоняет 
своего мужа в угол, просто чтобы заставить его 
заговорить. Жена будет продолжать наступать, пока 
не доведет его, и тогда БАБАХ! Он взрывается. Это 
ужасно, но после этого она думает: «По крайней 
мере, я полностью завладела его вниманием».
       Наверняка она поступила так не специально. 
Подсознательно ей больше хотелось вступить в спор, 
чем быть проигнорированной и неуслышанной. 
Жена нуждается в общении.
         Но мужчины просто не хотят разговаривать. Одна 
женщина сказала: «Мой муж говорит только тогда, 
когда хочет поесть, заняться сексом или переключить 
канал». Мужчины просто не разговаривают, но 
я считаю, что именно мужчинам нужно начать общаться 
больше.
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      Знаете, в чем основная проблема всех книг о браке, 
интимной близости и общении? Мужчины их просто не 
читают.
       Большинство книг и журнальных статей об интим-
ной близости написаны женщинами для женщин. 
О чем они? «Пять способов развить близость в вашем 
браке», «Достижение близости с любимым челове-
ком» и «Как добиться гармонии в доме».
       Но что пишут в мужских журналах? «Как пере-
строить свой гараж», «Как удвоить расход бензи-
на» и «Как добиться успеха на фондовом рынке».
В этом разница, давайте признаем это. Почему так 
происходит? Существует множество естественных 
барьеров, которые мешают нам, упрямым мужчинам, 
общаться со своими женами.
        Например, существуют эмоциональные различия. 
Мальчиков учат не показывать свои эмоции. Вы 
наверняка сталкивались с подобным. Поэтому, как 
мужчины, мы стараемся быть жесткими, не показы-
вать эмоций. Если мы поступаем эмоционально, 
это признак слабости. Кроме того, существует 
миф о мачо, о том, что настоящие мужчины полага-
ются только на себя.
       Отчасти мужское молчание также показывает, что 
мы полностью контролируем ситуацию. Однажды 
я разговаривал с несколькими мужчинами о мужском 
упрямстве. Мы признались, что, как мужчины, мы 
будем ехать полчаса, не зная, где находимся, вместо 
того, чтобы остановиться на заправке и спросить 
дорогу! Почему так?
       Друзья мои, в мужчине сидит внутреннее желание 
произвести впечатление на свою вторую половинку. 
«Я все контролирую!» Но мы знаем, что это не так. 
Поэтому мужчинам приходится перестраиваться, и это 
болезненно. Но, женщины, не будьте к нам слишком 
строги. Жене тоже нужно приспосабливаться.
       Я должен сказать это каждой женщине. Ваш муж 
не такой, как вы; он никогда не будет таким, как вы; и 
вам нужно это принять. Вот почему нам нужно попы-
таться понять чувства друг друга.
        Нам нужно поработать над близостью и общени-
ем в браке. Это даст невероятную свободу, и это будет 
стоить всех усилий!
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Вы никогда не достигнете 
совершенства в этом, но вам 
нужно начать работать, если 
хотите, чтобы в вашем доме 
царило счастье. Посвятите 

себя позитивному, исполнен-
ному любви супружескому 

общению. 
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ПРИЗНАЙ СВОЙ ГРЕХ

ОТКАЖИСЬ ОТ СВОИХ УСИЛИЙ

Друг мой, посвятил ли ты свою жизнь Господу? Есть 
ли у тебя уверенность в том, что если бы ты умер 
прямо сейчас, то попал бы прямиком на небеса? 
Если нет, пожалуйста, позволь мне рассказать тебе, 
как ты можешь спастись, опираясь на авторитет 
Слова Божьего.

Во-первых, ты должен понять и признать, что ты 
грешник. Библия говорит: “Нет праведного ни 
одного” (Римлянам 3:10). “Ибо все согрешили и 
лишены славы Божией” (Римлянам 3:23). Грех - это 
преступление против Бога, которое влечет за собой 
серьезное наказание. “Ибо возмездие за грех - 
смерть [вечная разлука с любовью и милосердием 
Божьим], а дар Божий - жизнь вечная во Христе 
Иисусе, Господе нашем” (Римлянам 6:23).

Во-вторых, ты должен отказаться от любых попыток 
спасти себя. Если бы мы могли спастись сами, в 
смерти Иисуса не было бы необходимости! Даже 
фанатичная религиозность не может привести вас 
на небеса. Библия говорит, что “Он спас нас не по 
делам праведности, которые бы мы сотворили, а 
по Своей [Божьей] милости” (Титу 3:5). Спасение 
происходит по Божьей благодати, “...не от дел, 
чтобы никто не хвалился” (Ефесянам 2:8-9).
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ПРИЗНАЙ ПЛАТУ ХРИСТА

ПРИМИ ХРИСТА КАК СВОЕГО СПАСИТЕЛЯ

 

В-четвертых, ты должен возложить свое упование на 
Иисуса Христа и поверить, что только Он один тебя 
спасет. “Веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься” 
(Деяния 16:31). Спасение - это Божий дар тебе! “Дар 
Божий — жизнь вечная во Христе Иисусе, Господе 
нашем” (Римлянам 6:23). “И нет ни в ком ином спасе-
ния, ибо нет другого имени под небом, данного 
человекам, которым надлежало бы нам спастись” 
(Деяния 4:12).

Помолись этой простой молитвой от всего сердца:

Боже, я знаю, что я грешник. Я знаю, что Ты 
любишь меня и хочешь спасти. Я знаю, что 
не могу спастись сам. Иисус, я верю, что Ты - 
Сын Божий, который умер на кресте, чтобы 
заплатить за мои грехи. Я верю, что Бог 
воскресил Тебя из мертвых. Я отворачива-
юсь от своего греха и верою принимаю Тебя 
как моего Господа и Спасителя. Прости мои 
грехи и спаси меня, Господь Иисус. Во имя 
Твое я молюсь, Аминь.

      Если ты сегодня помолился этой молитвой, пожа-
луйста, свяжись с нами и дай нам знать. Затем найди 
поблизости церковь, почитающую Христа и верящую 
в Библию, и присоединяйся к ней!

       В-третьих, ты должен поверить, что Иисус Христос, 
Сын Божий, умер за твои грехи. “Но Бог Свою любовь 
к нам доказывает тем, что Христос умер за нас, когда 
мы были еще грешниками” (Римлянам 5:8). Это 
значит, что Он умер вместо тебя. Твой долг за грех 
был оплачен кровью Иисуса Христа, которая “очи-
щает нас от всякого греха” (1 Иоанна 1:7).

Я ВЕРЮ

.lwf.org/---/-
https://xn--h1acbxfam.lwf.org/---/-
https://tinyurl.com/2hmk5uh4


«Укажите людям 
на Писание, 
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Это служение финансируется в основном за счет 
пожертвований от христиан, стремящихся 
делиться Словом Божьим с заблудшими и 

страдающими людьми из всех слоев общества.

Если этот ресурс помог вам, пожалуй-
ста, подумайте о том, чтобы присоеди-
ниться к нам и благословлять других 
Евангелием Иисуса Христа.
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В современном быстро меняющемся, сосредо-
точенном на себе мире трудно найти 

качественное библейское учение, не говоря 
уже об учении, которое упрощает глубокую 

истину так, чтобы ее можно было применять в 
повседневной жизни. Мы в организации «Love 

Worth Finding» понимаем эту борьбу и 
стремимся помочь христианам укрепиться в 

вере с помощью неустаревающего учения 
пастора и учителя Адриан Роджерс.

Мы стремимся сделать откровенную библей-
скую мудрость, которой он делился на 

протяжении всей своей жизни, доступной как 
для нехристиан, так и для новообращенных и 

для верующих уже долгое время. Наше 
желание состоит в том, чтобы все люди 

укрепляли свои отношения с Богом по мере 
того, как мы распространяем Евангелие Иисуса.
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